MPABUTHNK O OPFAHU3ALNIN MNTAHWHAPCKUX OPUIEHTALUMOHNX TAKMUYEHA MJTAHWHAPCKOIT CABE3A CPBEUIE

Ha ocHoBy unaHa 40 Cratyta [MnaHuHapckor caee3a Cpbuje, YnpasHu oabop
MnaHnHapckor caBe3a Cpbuje je Ha cegHmum ogpxaHoj 25.12.2024. roanHe, A0OHEO:

NMPABUJTHUK
O OPrAHU3ALUUNIN NNAHUHAPCKUX OPUIJEHTALUUNOHUNX TAKMUYEHA
NMAAHUHAPCKOI CABE3A CPBMIE

yBoa
YnaH 1

OBuMm TpaBUHMKOM ce ypehyjy opraHusaumja v nponosuvuuje [lnaHMHapCKoO
OpujeHTaUMOHMX Takmmuyerba (y AdarbeM TekcTty: MOT) y okeupy [MnaHMHapcKor casesa
Cpbuje (y pamem Tekcty: MNCC), kao n obaeese opraHmsaTopa, CANOPTCKUX CTpy4YHsaka U
TakMmyapa.

Y TyMauerwy n Kopuwhery 0BUX Npasuia, CBU y4eCHUUM Mopajy ce BoAUTU ocehajem
3a dep TakMuyema.

CBM y4decHMUM TakMMYeHa Mopajy ce npuapxasaTtu oapeabu osor NpasunHuka.

Heno3HaBake npaBuia He ymakyje oAroBOpHOCT.

OnuwTa npasuna
YnaH 2

MOT npeacTtas/ba CcMOTpY AocTurHyha, ymeha, BewWTMHE M NPUNPEeM/bEHOCTM YNaHOBa
MCC y untarby KapaTa n kopuwhery KoMnaca 3a 6e3benHO KpeTawe y nNpupoan m 3a 6p3o
CHana)kewe Ha HeNnO3HATOM TepeHy, NocebHOo Yy NIaHUHCKUM npeaenvma.

Ynan 3
TakMmumnuerne he ce oapXxaTu y CBUM BPEMEHCKUM YCIOBMMA, OCUM Y CHEXHUM YCNoBMMa
M ycrnoBMMa Koju Mory aa 6yay onacHu no XuBOT U 34paB/be TakKMU4yapa M opraHusaTtopa.
[eneraTt gOHOCK O4ANYKY O oAnarakby, HeogpXKaBakby WM Npekuay TakMuyera.

NMpaBo opraHusoBama
YnaHn 4

MpaBo opraHmsoBawa [IOT wmMmajy: KoMmucmja 3a nnNaHUHApPCKYy oOpujeHTauujy
MnaHunHapckor caee3sa Cpbuje (y pamwem Tekcty: KIMO), kao n OCHOBHe opraHusauumje
(kny6oBwu,apywTBa...) Koje cy unaHuue MNCC-a (y aamwem Tekcty: 0O0).

KMO oapehyje 6poj Takmmuersa koja he ce ogpxatm y npeacrtojehoj TakMm4yapckoj
Ce30HUM Ha ocHoBY npujasa OO 3a opraHusaumjy, n gatyme oap>xaBaka TakKMUyena.

KanenHgap TakMuyewa, Kao M HaumH 6opoBamba 3a npefctojehy cesoHy, KIMO
o6jaBrbyje nyTeM enekTpoHcKke popMe Ha nHTepHeT cTtpaHuum MNMCC-a.

Tvn TakKMUuemwa
YnaH 5
Ha Hueoy NCC-a opraHusyjy ce:
- TakMuyerba y okBupy nure Cpbuje (TakMnuyere npsBor paHra),
- [lpBeHCTBEHa TakMM4Yera (TaKMUYere NpBOr paHra),
- MewmopujanHa TakMu4dera

NMpema BpeMeHy, OAHOCHO A00Y AaHa oapXaBamsa [NOT mory 6utn:
- AHEBHA TaKMuUyema
- HOhHa TakMn4ema
Y ToKy jeaHe TakMu4yapcke ce3oHe oapxkahe ce HajMare jeHO HONHO TakMu4eme.
Hajmame jeaHo HOhHO TakMnyerne he ce 6ogoBatu 3a nury Cpbuje.
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MPABUTHNK O OPFAHU3ALNIN MNTAHWHAPCKUX OPUIEHTALUMOHNX TAKMUYEHA MJTAHWHAPCKOIT CABE3A CPBEUIE

Mory ce opraHum3oBaTu PernmoHanHa TakMuyewa (TakKMMuyewe ApYror paHra) Ha
OCHOBY oanyke u npatehmnx akata PermoHanHux rpaHCKMX nMiaHWHaApPCKMX caBe3a Win
Mncc.

JNlura Cp6uje
YnaH 6

Nlura Cpbuje je 3BaHMuyHa cepuja oppeheHor 6poja TakMuuewa (kona TM0OT)
OpraHu30BaHMX y TOKY jeaHe TaKMUYapCKe Ce30He.

MOT nure Cpbuje opranmsyjy OO noa Haazopom KI1O.

KMO oppehyje 6poj Takmmuera 3a nury Cpbuje Ha ocHoBy npujaBa OO 3a
opraHusaumjy n gatyme oaprkaBarba TakMU4ema.

Y cknagy ca 6pojeM TakMnuyerwa KINO npe nodeTka ce3oHe ogpehyje n 6poj Takmnuema
Koja he ce 6ogosaTtu 3a nury Cpbuje.

HakoH cBakor TakMuyemwa, KMNO 6ogyje OO koje ce TakMuye y Jinrm 36MpHO U no
KaTeropujama un objasrbyje Tabene NOCTUrHYTMX pe3yaTaTa U TPeHYTHUX nJacMaHa.

00 koja nma Hajsuwe 6opoBa nobuja TMTYNYy npeaka nure Cpbuje.

Y cnyJyajy Aa y KoHadHoMm 36upy OO umajy nctu 6poj 6oaosa, Baxu Kputepujym aa je
6os/be nnacnpana OO ca Behum 6pojem 6040Ba Yy CEHMOPCKOj KaTeropuju.

Y cnyvajy aa ekune npu 6ogoBamwy MMajy uctm 6poj 6ogosa, 60/bM naacMaH mma
eKuna ca Buwe OCBOjeHMX NpBUX MecTa.

bopnoBare 3a reHepanHu niacMad y nurn Cpbuje ce BpwKM M NO KaTeropujama wu
npornawaeajy ce Hajébo/be ekune y cBakoj ona 4 KkaTeropuje JedpuHucaHe OBUM
NpaBUIHNKOM.

Ap>XaBHO NPBEHCTBO
YnaH 7

Op>xasHo npeeHcTBO Yy MOT je 3BaHWUYHO TakMUUere Koje nobeaHWKy AOHOCU TUTYNY
npeaka Cpbuje. Takmmuere opraHmsyje NCC nnum osnawheHa OO noa NOKPOBUTE/LCTBOM U
y capagrun ca MNCC. OpxaBHO NPBEHCTBO MOXe 6UTM OpraHM3oBaHO, yjeaHO, M Kao KOJo
nvre. [pxaBHO MPBEHCTBO Ce opraHusyje jeaaHnyT roavwre. 3a [p>XaBHO MNPBEHCTBO
TakMuyere ce opraHumsyje y OKBupy akuwuje ,[JdaHu nnaHuHapa Cpbuje" nam y HekoMm
ApYyrom TepMunHy Koju ogpehyje KIO.

MemMopujanHa TakMUuema
YnaH 8

MeMopujanHa TakMuyera Mory 6UTM opraHu3oBaHa Kao He3BaHM4YHA TakMu4yewa 6e3
6onoBa 1 nacmaHa y nurmn Cpbuje.

Ha 3axteB OO Koje je TeXHWUYKM opraHm3aTop OBakKBOI TaKMu4yera, MeMopujanHo
TakKMUUyere MOXe ce YBPCTUTU Yy Cepujy 3BaHUUYHUX TakMUuersa y OkBupy nure Cpbuje y
oapeheHoj TaKMMYapCKOoj CE30HM.

MpaBo yuyewha
YnaH 9

MpaBo y4yewha Ha MNOT MNCC umajy ynaHoeu 00, yunaweHux y MNMCC.

MpaBo Ha 6opoBare Ha MOT MNCC mMajy UCKIbYYMBO perncrtpoBaHm Takmumuapu OO,
yunaweHux y MNCC. Perncrtpauuja TakMuyapa ce Bpwu No PerncrpaunmOHOM npaBUTHUKY
MNncc-a.

TakMuyapu Mopajy buTun akTUBHM YaHOBM, WTO NOTBPRHYjY TaKMMUYApPCKOM KHUXMLOM
Ca OBEpeHMM MNoJaTKOM O U3BPLLUEHOM JleKapCKOM nperneay 3a Tekyhy roanHy.

TOKOM TakMM4yapcKe ce3oHe MOXe ce HacTynaTtu camo 3a jegHy OO.

YyecHMUM KOjU HeMajy TakKMM4yapcCKy KHWXULY W NeKapcku npernej Mory ce
TaKMUYUTU Y pEKPEaTUBHO]j KaTeropuju.
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Ha TakMuuyewMMa MOry y4yecTtBoBaTWM M UIAHOBWU APYrMX CrOpTCKUX oOpraHusauuvja -
yApyXema M3 3eM/be U MHOCTPaHCTBA, BaH KOHKYpPEHLUUje Y peKpeaTUBHO]j KaTeropuju.

YyecHuun 13 ctaBa 5. n 6. 0BOr usaHa MOry HacTynaTu Ha Ha4YMH M NOA YC/I0BMMA KOjun
Ba)ke 3a TaKMMYapcke KaTeropuje anm Cy TakBW HACTynun BaH TaKMMYapCKe KOHKYypeHuuje,
WTO NogpasyMeBa Aa He yTU4dy Ha nnacMaH, pacnopes Mmeaasba U ocBajarbe 60a0Ba.

CBW y4yeCHMUM HacTynajy Ha CONCTBEHY OArOBOPHOCT.

Ekune
YnaHn 10

MnaHnHapcKka opunjeHTaumoHa TakMmMuera Cy eKUnHa TakMnuyema.

Eknny caumrbaBajy Tpu TakMumuyapa ogrosapajyhmx rogmHa CctapocTu M3 UCTE OCHOBHE
opraHmsauuje.

YKONMKO je ekmna cacrtaB/beHa o4 4dnaHoBa pa3nnumtmux OO0, MOxe ce TaKMUYUTU BaH
KOHKYypeHuuje.

Ekune jegHe OO Mory MewaTu TakKMMYape TOKOM Ce30He Mo ekunama.

OcHoBHa opraHmsaumja MoXe ga npujaBu BULLE eKuna y CBaKOj KaTeropwuju, anu ce
pesyntat caMo Hajbosbe ekunne Te OO no kateropmjn 6oayje y reHepanHoM njacMaHy 3a
nury Cpbuje.

KaTteropwuje
YnaHn 11

Ekune MNMOT nogesbeHe Ccy y YeTUpU KaTeropuje no roguHama m To:

- MuoHnpcka kateropuja: 4o 15 rogmHa crapocTtn, padyHajyhu KaneHaapcKy roguHy y
Kojoj cy HanyHunu 15 rogunHa,

- JyHuopcka kaTeropuja: oa 16 go 18 roamHa cTtapocTu, padyHajyhum kaneHgapcky
roAVHY Yy KOjoj cy HanyHunu 18 roauvHa,

- CeHnopcka kateropuja: oa 19 ao 44 roavHe CTapoCTu, padvyHa ce KaneHaapcka
roAnHa y Kojoj cy HanyHunu 44 roavHe,

- BeTtepaHcka kaTteropuja: o4 45 rogmHa crtapocTu.

JyHnopu n BeTepaHun MOry HacTtynaTu y CEHWOPCKO]j KaTeropuju.
MuoHMpK Mory HacTynaTu y jyHMOPCKOj KaTeropuju.

Cappyxaj nNoT
Ynan 12

lMnaHuHapcka opujeHTaunMoHa TakKMuUyera cacTtoje ce oA:

- caBnajaBarba TakMmyapcke ctasze (Npenasak TakMM4yapcKke cTase y3 caMoCTaslHO
opujeHTUCare y3 NoMoh KoMMnaca n KapTe 1 NpoHanaXxerwe KOHTPOSIHMX Tadaka)

- pewaBarba TakKMM4yapcKkor 3agaTtka (Teopujcka M NpakKTU4YHa npoBepa 3Hara W
BELWTNHA)

Ay>XnHa cTa3za u YCNOHM
Ynan 13

3a AHEBHO OpUjeHTAUMOHO TaKMUUewe AYXWMHe CTasza MepeHO Ba3fyLHOM JIMHWIOM
Mopajy Aa byay:

- MnoHupcka kaTteropuja — 40 5 KM

- JyHuopcka kaTteropuja — oa 5 no 9 km

- CeHnopcka kateropuja — og 8 oo 15 kM

- BeTtepaHcka kaTteropuja — og 7 Ao 10 km.

3a HOhHO OpUjeHTaALUMOHO TaKMUUEHE AYyXMHe cTa3a Tpeba aa 6yay kpahe 3a 40%.

YcnoH Ha uenoj crasM He cMe ga npenasn 10% oa yKynHe AyXUHe CcTase Ayx
Hajkpaher nornyHor nyTa.
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Kpetame Ha cta3m
YnaH 14

TakMnyapu jeaHe ekune npenase TaKMUUYapCKy CTasy eKUMNHO WM Ha 3ajaTuM
rnojeaMHuM geoHuuama pasaBojeHo.

PazaBajatbe Ha CTa3un 3a CEHMOPCKY KaTeropujy je obaBesHo.

MnoHMpcKa kaTeropmja He CMe MMaTK pasgBajare Ha cTasu.

JyHMOpCKa 1 BeTepaHCKa KaTeropuja Mory uMaTtu pasgBajarbe Ha cTasu.

OpraHusaTop je ayXaH ga y MNo3MBHOM MUCMY 3@ TaKMU4YEHEe WCTaKHe Koje ekune
uMajy pasaBajare.

KoHTponHe Tauke Mopajy Aa ce obuhy y 3agaTom pepocneay.

OBepeHe KOHTpO/SIHE Tayke KoOje HuUCy 3agaTte 3a oapeheHy kaTeropujy, Hehe ce
6onosatu.

[leoHnue koje ce npenase pasgBojeHO MOry MakcumanHo 6utm go 40% uenokynHe
AYXWNHe cTase.

KoHTponHe Tauke
YnaH 15

KoHTponHe Tauke (KT), Ha TepeHy cy obenexeHe HapaHuacTto 6e/0M MpuU3MOM
anmeHsunja 30 x 30 um, ca pednektyjyhuMm nospinHama 3a HoOhHO TakMM4YeHE.

O3Haka Tpeba pa 6yae BuA/bBMBA Ca pacTojakba 04 HajMawe 25 MeTapa u3
npensuheHnx npasaua npunasa KOHTPOAHO] TauKu.

O3Haka Tpeba pa 6yae Ha BUCUMHM mamehy 0,5 M n 1 MeTap u3Hag Tha M nako
AOCTynHa.

Bpoj KOHTPONHUX Tayaka
YnaH 16

Bpoj koHTponHux Taudaka (KT) 3aBucM o4 TakMuyapcke KaTeropuje, KoHuenuwuje
TakKMMYapcKux ctasa n Mmoxe aa 6yae go 30 (KT).
Y 6p0j KOHTPONHUX Tavaka ynasu 36up CBMX Tayaka, eKUnHuX, nojeauHayHnx n Luusmb.

Mepemwe BpeMmeHa u oBepa KT
Ynan 17

3a oBepy KOHTPOMHMX Tayaka U Mepere BpPEeMeHa npefnacka TakMMyapcke cTase
kopuctu ce Sportldent (SI) eneKTpOHCKKN CUCTEM.

TakMuMyapcka ekuna TaKMUyerbe 3arnoymkbe OBEpOM CTapTHE KOHTPOSIHE CcTaHuue
(Start) yunaHa ekune Koju NpBM CTapTyje, a 3aBpLlaBa OBEPOM LiN/bHE KOHTPOJSIHE CTaHuue
(Finish) unaHa ekumne Koju nocnearu CTUrHE Ha UUIb.

BpeMe npenacka cTtase Koje ce y3uMma 3a pe3ysiTaT je CeKyHAHO.

Ha craptHOM MecTy Tpeba ga 6yae BMAHO WCTAKHYT CTapTHM caT KOju rMoka3syje
3BaHM4YHO BpeMe. CTapTHe SINCTE MU CTapTHM caT CNyXe 3a ynpas/bake Npouesypom cTapTa.
MN3y3eTHO, CTapTHW caT MOXe Ce MUCKOPUCTUTU M Kao 3BaHWYHWU CaT 3a Mepere BpeMeHa
npenacka TakMm4yapcke crase.

OpraHuzatop je y obaBe3n pa o06e3beam na cnyxbe TakMumuyerba Yy TMOTMYHOCTU
ycarnace Bpeme ctapTa Cca CTapTHOM JIMCTOM, Kao WM MNpaBOBpPEMEHO O4YMTaBare BpeMeHa
npenacka TakMmMyapcke CTa3e HaKOH NpUCTM3arba TaKMUYapCKMX eKuna Ha Unib.

Ha KOHTPOMHMM MecTMMa Mopa Aa MNocCToju U pe3epBHU CUCTEM Yy BuAy nepdopaTtopa.
Ako CW cTaHuUa He paan wan usrnepa ga He paan ekuna je AyXXHa Aa KOPUCTU pe3epBHU
cucTeM.

CBM unaHOBM ekune Mopajy Aa NoceTe KOHTPOJSIHO MeCTO M Aa OBepe MNOoCeTy Mnpeko
€/1eKTPOHCKOI CUCTEMA 3a OBEpYy, Y BPEMEHCKOM MHTepBany o4 MakcumanHo 30 cekyHau y
CynpOTHOM, eKuna noanexe Anckeanndukaunjn ca TakMmyera.
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CrapTt
YnaH 18

Ekune ctapTtyjy Yy pasmaumma oa 5 no 10 MMHYyTa Ha 3HaK riaBHoOr cyauje.

Camo ekune pasnnunuTuX Kateropmja Mory mMatu MCTO CTAapTHO BpeMe.

Eknne n3 jegHe OO, a pa3nuunUTUX KaTeropmja Mory nmatu UCTo CTapTHO BpeMe.

N3mehy ekmna u3 jeaHe OO, a koje cy y UCTOj KaTeropuju, mopa 6MTKN HajMarbe ABa
CTapTHa pa3Maka.

OpraHuzaTtop je AayxaH ga objaBum CcTapTHe nucTe no Kateropumjama wm knybosuMa
HajkacHmnje 30 MMHYTa Npe NpBOr CTapTa TpKe.

v
YnaH 19

Lin/bHO Bpeme npeacras/ba oBepa Un/bHe KOHTposiHe ctaHuue (Finish).

Eknna Mmoxke oBEPUTU LUN/BHY KOHTPOJTHY CTaHULY UCK/bYUMBO aKo je y MyHOM cacTaBy.
Cyaunja he auckeannduKoBaTU eKUny Koja je oBepuna Uu/bHY KOHTPOJIHY CTaHuUy, a 4uju
UTAHOBU HUCY YLIAW Y UN/b UCTOBPEMEHO.

YKOMNKO eKkuna vMma pasfBajare A0 Kpaja TakMuMyapcKke cTas3e, Kao UW/bHO BpeMme ce
y31MMa BpeMe nocniegmer YjaHa ekurne Koju je npowwao Kpo3 Unb.

AKO ekuna/TakMuyap xenu ga oaycraHe ns 6uno Kor passora, Luena ekuna mMopa ga ce
BpaTW Ha UW/b M Aa o ToMe obaBecTu rnaBHOr Cyanjy n opraHusaTopa.

Bpeme npenacka crase
Ynan 20

TakMunyapcka ekuna Tpeba pa npehe craszy y OKBMpY 3aaaTor BpeMeHa 3a AaTy
KaTeropujy.

Ekunne Koje npekopaye 3a4aTo BpeMe npenacka crase, 6uhe guckeanndpmkosaHe.

Bpeme 3a npenasak CTase 3aj4aje opraHmM3aTop CXOAHO AYXWHU U KOHUrypaumju
TaKMM4YapCKUx cTasa.

OpraHuzaTtop je obaBe3aH Aa npe no4yeTka TakMumyerba 0baBecTM TakMu4yape Koje
BpeMe je gedurHMCaHO Kao 3a4aTo 3a CBaKy KaTeropujy nocebHo.

Ekunne koje cy 3aBpwune TpKy Yy OKBUpPY 3adaTor BpeMeHa fobujajy 6o0a0Be No OCHOBY
BpeMeHa npenacka TakMuyapcke crase.

Eknna koja octBapu Hajbosbe BpeMe y CBOjOj KaTeropuju oceaja 100 6oaosa no ocHoBy
BpeMeHa npenacka TakMmyapcke cta3e, CaMO YKOJIMKO OBEPU CBE KOHTPOJIHE TaukKe.

BpemMe ekune u3 ctaBa 6. OBOr 4naHa ce y3nMMa Kao pedepeHTHO BpeMe 3a aaTy
KaTeropujy.

bofoBM MO OCHOBY BpeMeHa npenacka TakMMyapcKe CTas3e 3a CBe ocTane ekune
n3padvyHaBajy ce Ha OCHOBY pedepeHTHOr BpeMeHa 3a AaTy KaTeropujy no ¢gopMynu:

(pedepeHTHO BpeMe (cekyHAae)/BpeMe aaTte ekune (cekyHae))*100

bogoBe Mo OCHOBY BpeMeHa npenacka TakMMyapcke cTase Mory Aobutm camMo oHe
eKurne Koje cy osepune cBe 3agaTe KOHTPOJSIHE Tauke.

YKONMNKO ce Ha oapeheHoj Tauku ekune pasasajajy vnv je npeasubeH 3agatak, a Buwe
eKuna CTUrHe UCToBpeMeHo, cyamja Ha UCTOj Mopa Aa eBMAEHTUpPA BpeMe Joslacka ekuna um
BpeMe Kaa cy aobune 3apaTtak. To BpeMe ce oAy3MMa of YKYMNHOr BpeMeHa 3a Koje ekune
npehy 3apaty crasy.

Kaprta
YnaH 21

Ha TakMuuewy ce MOry KOpuUCTUTUM Tonorpadcke, nnaHMHapcke wunum nocebHo
npunpemsbeHe KapTte pa3smepe 1:20.000 / E10m, 1:25.000 / E10M 1 HuxXe pa3Mepe.
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Ha kaptm Tpeba pa 6yae npukasaHa pasMmepa, eKBUAMCTaHUA, KOOpAMHATHa Mpexa,
O3HakKa ceBepa, BpeMe nocneire AonyHe caap)kaja, /JoKauuje KOHTPOJSIHMX MecTa M
6pojeBun, MecTa ca ocBexereM ako Huje Ha KT, kao n 3abpareHa nogpydja n 3abpareHu
nyTesu.

NaoeHTudmKaumoHm 6pojeBn KOHTponHMX Mecta Tpeba pa 6yay HaBeaeHu npema
pepocneany obunacka y pactyhem Husy - KT-1, KT-2, KT-3, uta, y3 npeckakakwe peaHux
6pojeBa 3a KOHTpPO/HA MecTa Koja Tpeba oapeauTn — yupTaTtun Ha OCHOBY 3aJaTKa.

CrapTt ce o3HauaBa Tpoyrnom (AWM. 6 MM), KOHTpPONHE Tayke Kpyrom (amMm. 5 mMMm), a
UW/b Kpyrom y kpyry (amm. 4 n 6 Mm).

Kapte Tpeba pa 6yay oawTtaMnaHe y HajMawe 4yetmpu 60je, MOCTYNKOM KOju
o06e36ehyje nobpy UMT/BMBOCT NOA NPUPOAHNM N BEWITAYKUM OCBET/BEHEM.

CBaku unaH ekune gobuja npumepak KapTe Ha cTapTy.

YKonuko je 3a ekuny npeasuheHo pasgBajarbe, TakMudapu gobujajy nocebHe kapte Ha
MeCTy pa3saBajama.

TakMnyapu y NMOHUPCKOj KaTeropujmn aobujajy kapte ca yuptaHuMm ceum KT.

TakMnyapu y octanmMm Kateropujama Mory na nobujy kapte ca Hekonuko KT yupTaHux
Ha KapTy v 3ajaTakK, Ha OCHOBY Kora yupTasajy npeoctane KT.

3apaTak MOXe Ja caapXXW HajBule TpU TakBe Tauyke Koje ce y 3adaTKy He cMmejy
HaJoBe3MBaTK jegHa Ha Apyry.

KapTte Mopajy 6utun 3awTtnheHe og Bnare v owtehera.

Kopuwhere KapTu Koje npyxajy aodaTHe MHdopMauumje Koje HUCY NpuKasaHe Ha
KapTM 3@ TakMumyewa je 3abparbeHO TOKOM Tpajakba TakMumyera W noanexe
avnckeanmdurkaumjm ca TakMmyema.

OnpemMma
YnaH 22

TakMM4yapcKy OMnpeMy y4yeCHMUM TakMmuuyewa npunarohasajy Bnactutoj nortpebu 3a
KpeTatbe no WYyMOBUTOM WM MJI@HMHCKOM TepeHy, He3aBWCHO Of BPEMEHCKMX YCNOBa,
y3nmajyhm y o063mp knmMaTtcke ycroBe, YCNoOBe TepeHa 3a TakMuuewe W npenopyke
opraHusartopa.

ObaBe3Ha onpemMa ekune:

. paHay

KoMmnac

npubop 3a pellaBatbe 3a4aTaka (HMje obaBe3aH 3a NMOHUPCKY KaTeropujy)?
OCHOBHW KOMIMJET 3a npBy nomoh?)

BOAA

3axTeBaHun Tun obyhe3)

6atepujcka namna (3a HOhHO TakKMMYeEHE)

NoOUAWN e

DMNpubop 3a peliaBame 3a4aTaka 06aBe3HO CapKu:
1 onosky, 1 rymuuy, 2 Tpoyrna, 1 yrnomep n 1 wecrap.
2)OCHOBHM KOMMNNEeT 3a npBy noMoh o6aBe3HO caapXu: TPOyriacTy Mapamy, npBu
3aB0j, rasy, NakeT xXaH3annacrta 1 actpo donunjy.
3)OpraHunsaTtop je y obaBe3u fa y NO3MBY Ha TakMuuere obasect OO Koju Tun
obyhe je 3axTeBaH Ha TakKMUUeEHY.
YKOMNKO Ce eknna pasgsBaja, HaBedeHy onpeMy Mopa Aa MMa CBakKu YjaH ekune.
Kopuwhere ypehaja 3a reonounmpame, Koju nokasyjy wam gajy 3sydyHa obasewtera o
NIOKauUMjn KOpUCHUKA Huje A03BOJbEHO.
ObaBe3Hy onpemMy nposepaBajy cyauje. Cyauje Mory npoBepuTn ONpeMy Ha CTapTy,
UWSby WM Ha Hekoj og KT.

TakMMuyapcCcKu 3agaTtak
YnaH 23
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Takmmyapckn 3agatak Tpeba pa 6yae cactaB/beH TakO Aa Ce MpoOBepu BeLTUHA,
Teopujcka M npakTUyHa 3Haka, Koja ce 04HOCe Ha MJIaHMHAPCKY OpujeHTauunjy, puanuky
NPUMNPEMSBEHOCT, Kao M Ha NJIAHWHAPCTBO Y UESTUHMN.

3apaTtak Moxe fa 0byxBaTu pellaBare NPakKTUUYHMX U TEOPUjCKMX TECTOBa M3:

- OpujeHTauuje (npoHanaxera KT Ha TepeHy noMohy KapTe u Komnaca, oapehuBare

asuMyTa U Teopujcka nNuTama);
- Tonorpadwuje (yupTaBara 3adaTMX MecCTa Ha KapTy Ha OCHOBY 3ajaTuUxX napaMmeTapa
WU/Mnn TeKCcTyanHor onuca);

- MNpBe nomohu (Teopujcka nuTarba M NPaKTUYHO NMpyXare npee noMmohun);

- MnaHuHapcTBa (TecToBM onwTer No3HaBama NJaHWHa M NAaHWHAPCTBA, OMNACHOCTU Y
NAaHWUHW U MO3HaBake NJIaHMHapcKe onpeme);

- MnaHunHapckmnx BewTnHa (Mo3HaBarke YBOPOBA);

- MeTeoponoruje.

MaTtepujane u3 kor he ce BpWUTN TEOPUJCKO M NpaKTUYHO TecTmparbe KIMO pocrassba
CBMM OCHOBHMM OpraHmsauuvjamMa HajkacHuje 30 gaHa npe no4veTka TakMMyapcke Ce3oHe.

Mntakba W3 TeopeTckOor 3agaTka Tpeba Aa Cy KOHUMMOMpaHA Cca jegHUM TadHuM
0AroBopoM oA Tpu A0 4yeTpu noHyheHe MoryhHocTu (6e3 3a0KpyXuBatba BULIE TAaYHUX
oarosopa).

MpakTnyHK 3agaun MOry aa ce pelwlaBajy Ha CTapTy, Ha TepeHy WM Ha Uuiby.

OpraHuzaTop je y obaBesun Aa y TaKMUYere YBPCTU NpakKTUYHe 3a4aTKe U3 HajMame 2
obnactu.

Mo 3aTBapamy UW/bA, OpPraHM3aTop je AyXXaH Aa MCTakKHe Ha ornacHy Tabny pewema
TeopUjCKMxX 3adaTaka.

bopnoBame
YnaH 24

YkynaH 6poj ocBojeHnx 6040Ba Ha TakMu4Yerny npeactas/ba 36up 6040Ba 0CBOjeHUX MO
CBMM OCHOBaMa.

boaoBame ce BplWKM Ha cneaehn HaunH:

OnNnc akKTMBHOCTH Bpoj 6onoBa MaKF"Ma"""
6poj 6opoBa
1. [ Teopujcku 3apaum — Tonorpaduja
TecT ce cactoju of 3agaTaka rae
Tpeba pga ce Ha KkapTM yupTtajy
Tauke Ha OCHOBY 3a4aTunx
napamMetapa W/ WM TeKCTyasHor 60
onuca (Ao 3 3agaTka)
TauHo pelwleH 3agaTak +20
HepelweH 3apaTtak -5
HeTayHoO pelweH 3agaTak -5
2. |Teopujcku 3apaum - Tect
O6nactu:
- OpwujeHTaumja (Ao 5 nutama)
- MnaHuHapcteo (Ao 10 nuTama)
- MpBa nomoh (Ao 5 nutamwa) 150
- YUsoposu (8o 5 nutama)
- MeTeoponoruja (4o 5 nutama)
TauHo pelwleH 3agaTak +5
HepeweH 3apaTak 0
HeTayHO pelweH 3agaTak -5
3. |MpakTuuyHu 3apaum 70
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- MpBa nomoh (1 3agaTak)

- OpujeHTaumja (oapehusame aznmyTa)
(oo 3 3apaTka)

- [o3HaBawe 4yBopoBa (A0 3 3aaaTKa)

TauHO pelleH 3agaTak +10
HepeweH 3apgaTtak 0
HeTa4HoO pelleH 3agaTak 0
4. |CBaka npoHahheHa KOHTpPOJIHA Tauyka +50 +1500

Eknna ca Haj60/bMM BpeMeHOM

+100
npesiacka TaKMM4yapckKe crase
5. (pedepeHTHO +100
Bpeme
OcTane ekune (cexynne)/
BpeMe farte ekune
(cexkyHpe))*100
6. | KazHeHM NoeHM 3a HeaocCTaTak aAena
onpeme
(3a cBakM €0 onpeMme, 3a CBaKOr YnaHa -5 -90
€eKure, MakCcMManHo 3 4ysaHa Mory gobutu
Ka3HeHe 6040Be NO eKMMnmn)
7. |JopaTHM NOeHm
+5 15

3a CBaKOr XEHCKOr 4jlaHa ekune

Csu 6040BM KOje Cy ekune ocTBapuie Ha AaTOM TakKMUYery YHOCe ce Yy jeANHCTBEHY
Tabeny kojy OpraHmsaTtopy wasee KIMO npe TakMmyema.

Pesyntatn Ha TaKMUUYemy
YnaH 25

PesynTtaTt ce nobuja Ha ocHoBy 36upa ocBojeHux 6ogoBa oA 4yera ce oabujajy KasHeEHM
6040BKM 3a HefoCTaTak onpemMe.

Y cnyvajy oa ekvne uMajy uctu 6poj ykynHux 6ogosa, 6osbe nnacmpaHa je ekuna kKoja
nma kpahe BpeMe nposeaeHO Ha CTasu.

Y cny4ajy na ekune mmajy uctn 6poj ykynHux 6ogoBa M UCTO BpeMe MpoBeAeHO Ha
ctasu, 60/bM NNacMaH MMa ekuna Koja je npBa cTapToBana.

Pesyntatn ce o6jaBrbyjy HajkacHmje ao 30 MMHYTa nNo 3aTBapaky uwmba. Uumb ce
3aTBapa Mo MUCTeKy 3a4aTor BpeMeHa 3a CEeHWOPCKY KaTeropwujy, padyHajyhu oa BpemeHa
nocneaker crapra.

Pesyntatn Tpeba Aa npuKaxy Ha3uvB ekune, MMeHa 4saHoBa eKune M HasuB OCHOBHe
opraHusaumje, ykynaH 6poj 6oaoBa, BpeMe npenacka crase, ocBojeHe 6040Be M KasHeHe
6oa0Be 3a CBakW 3apaTak, 3ajeAHO ca YKYMHUM NjiacMaHOM y KaTeropuju.

3ajenHo ca pesynTtatuMa ekuna, OpraHm3aTop MOXe npuKasaTh U YKYnHu nnacmand 00,
Koju ce ogpehyje Ha ocHoBy 36upa 6040Ba KoOje Cy OCBOjuUne ekumne Te OCHOBHe
opraHusaumje Ha AaTOM TakMuuewy. Y oBaj 36up 6040Ba ynase camMo oCTBapeHuM 6040BM
eKuna Koje HUCy anckeanundukosaHe.

PesynTtaTn octajy npenmMMmHapHu cBe 40K Ce He pelue eBeHTyasiHe xanbe.

Mpumepn6e n xanbe
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YnaH 26

YKONNKO TakMmyap nma npmmenbe Ha gorahaje y ToKy TakMuuera AyXaH je aa y poky
04 5 MWH No 3aBpLlUIeTKYy CBOr TaKMu4Yewa nogHece rnaBHOM cyaumju. MNpumenbe mory 6utun
yCcMeHe.

TakMunyap nMa rnpaBo Ha yBUA Y CBOje TeCToBe Yy poKy o4 15 MMHyTa HaKoH ncTuyama
Tabene ca pesyntatuma.

YKONNKO nma npumeabu Ha oanyky cyaumje, TakMmmyap uam 3BaHMYHKU npeacrtaBHuk OO,
MoOXe nogHeTu xanby rnaBHOM cyauju y nmMcaHoOM o06AMKYy HajkacHumje 15 MuHyTa no
nctnuamwy Tabene ca pesyntatmma Ha oduumjenHy ornacHy tabny.

Opnyka rnaBHoOr cyanje o xanbm KoHayHa je Ha TakMUYery.

AunckBanndumkauymja
YnaH 27

OunckBanundukauymja Hactyna:

- AKO ce npekopayu 3a4aTuh BPEMEHCKW Mepuoa KpeTarba Ha CTasu.

- Ako ekuna He yhe y nyHoM cacTtaBy Ha KT.

- AKO ce Ha cTta3u kopuctu ITIC ypehaj

- AKO eKkuna npekpLwun npasunia m3 osor lNpaBunHMKa.

O auckeanudumkaumjn ognyudyje [naBHM cygmja n perynuvwe ce [lpaBUIHMKOM O
CTpy4YHauuMa y cnopTy u cnyxbenmm nuuymma y MNCC.

O6aBe3e opraHusaTopa
YnaH 28

OpraHms3aTop TakMuyewa Yy obaBe3n je p[ga OCHOBHMM oOpraHusauujama Hajasu
TakMuyerbe Hajmarbe 30 AaHa npe oApXXaBaka TaKMUYerba MUCMEHUMM MyTeM UAW NyTeEM
€/IeKTPOHCKe nowiTe.

ObaBe3e opraHusartopa:

- [la npunpemmn TakMm4yapcky ctasy koja he 6utn 6e36egHa 3a TakMuyape

- [la o6e36eamn HajMarbe ABa KOHTPOSIOpa Ha KOHTPOSIHUM TauykaMma ()KMBeE KOHTpOJie)

- [a o6e36ean NpnCyCcTBO AEXYPHOr SieKapa ca OCHOBHOM CAaHUTETCKOM OMpeMOoM

- [a ob6e3bean npoctop (AOM WK WATOP) 3a NpecBfavere TakMuyapa

- [la Ha unby 06e3b6ean oceexere

- [la o6e36eam npeumsHoO Mepere pesynTaTa

-Oa ce npugpxaBa oppenaba [MpasBunHuka o 6e36e4HOCTM WM OAFOBOPHOCTU Y

n3pohery nNIaHMHaAPCKNMX aKTUBHOCTU

-0a npepa cnepehy pokyMeHTaumjy osnawheHoM npeactaBHnky KIMNO  HakoH

TakMuyema:
1.CrapTHe nucre
2.KapTe no kateropujama
3. PeweHe TecTtoBe 1 Tonorpadcke 3agaTtke CBMX eKuna
- la pocTtaBm pe3yntate TakMumyewa (nonyweHe 6040BHe Tabene) enekTpoOHCKOM
nowTtoMm KoMucmjn 3a nNnaHUHaApCKy OpujeHTauujy HajkacHuje y poky on 24 caTta on
3aBplieTka TaKMuyera.

O6aBe3e TakMMyapa
YnaH 29

O6aBese TakMMyapa:

-[la MMajy TaKMUYapCcKy KHMXWLYY Ca OBEPEHUM MOAATKOM O M3BPLUEHOM JIEKapCKOM
nperneay 3a tekyhy roamHy.

-[la ce npuapxaBa ynyTCTBa OpraHusaTopa No nuTakby onpeMe U 6e36eQHOCHUX
yCnoBa Ha CcTasu.

- [la ce npuap>xaBa ycsioBa NponucaHux npu 3ajeAHUYKoOM KpeTakby Ha CTasu.
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-[a un3beraBa npernacHy KOMyHMKaUWjy Ha CTa3n ca 4JlaHOBMMaA CBOje M ApYrux

ekuna.

-[0a ce npuap>xxaBa MoOpasiHOr KOAEKCa MJIaHMHAPCKOr M CROPTCKOr MOoHawawa Ha

cTasu.

Ceaka ekuna, ako NpUMETU Aa je HeKn TakMuyap y OonacHOCTM unm nospeheH, Tpeba
Aa oAycCTaHe o4 Aarber TakMuuera U Aa Ha cBaku Moryhm HauumH npyxu notpebHy nomoh.

MowToBake NpeMa 3eMJbULUTY U UMOBUHMU
Ynan 30

TakMunyapu Mopajy Aa nowTyjy jaBHY U NpUBATHY UMOBUHY.

TakMuyapu He cMejy Aa npenase Npeko 3acejaHor 3eM/buwTa U ycesa Wan npeko éuno
KOr noapydja Koje je o3Ha4yeHo Kao 3abpareHO 04 CTpaHe opraHusaTopa.

TakMnyapu He cMejy Aa nane BaTpy Ha TepeHy 3a TakKMU4YeHa.

TakMunyapu He cMmejy Aa owTeTe unum nopemete daopy n/mnn dayHny.

Odeneratn, rnaBHe cyauje, cyamje
YnaH 31

Ha cBMM 3BaHM4YHMM Takmmderomma [MCC-a, Mopa 6uTu npucyTaH generat Koju npe
TaKMuUyera npoBepasa NpuUnpemMy TakMnuyema 1 ofpxaBa perynapHOCT caMor TakMuyema.

FnasHU cyauvja BepuduKkyje NOCTUrHyTe pe3ynTaTe M NnacMaH y CBakoj KaTeropuju
TakMuyera. Cyauje mopajy 6utn pacnopeheHe 6apeM Ha jeaHOj KOHTPONHO] TaukKn 1 nMajy
3ajaTtaK Aa yrnucyjy BpeMeHa rnposiacka ekuna unu nojeauHaua v ga aene Hose 3ajaTtke
WAW KapTe 3a HapegHW Aeo cTase. YKOAMKO nocTtoju notpeba aa ce ekmna 3aap>xu Ha KT,
cyauja BoAM padyHa O BpeMeHy 3ajpXxaBarba M ynucyje BpeMe aoslacka M oasiacka ekune
ca KT.

Cyaunje Takohe KOHTponuwy pa M je ekuna KOMMAeTHa Ha CcTapTy, Ha cTasw,
npunukom osepe KT 1M Ha uwby. KOHTpOMoOpuM Ha KOHTPOSHMM MecTMMa He cMejy JAa
oMeTajy HUTK da ycnopasajy Takmuyape. KT Takohe Moxe aa 6yae 6e3 cyauje (Tako3saHa
~MpTBa KT"), y OBOM cny4ajy, ekuna camoCTasHO OBeEpaBa KOHTPOJIHY TauKy.

MpaBUIHMKOM O CTpydrbauuMma y crnopty um cnyxbeHum nuumma y MNCC ypeheHa cy
nuTarba Be3aHa 3a paj M YHYTpawky oOpraHusauujy paga generata, Kao U paj CBUX
OCTanuMx 3BaHWYHMUX NuuUa kKoja obaBsbajy nojeaMHe NocCnoBe Be3aHe 3a opraHm3aunjy
CMOpPTCKUX TakMunyewa y oksupy MNCC.

Harpape
Ynan 32

OcHOBHe opraHusaumje Koje ydecTByje y opraHusauujn Takmmuyerma ca NCC v cBojum
CMOH30pMMa, MOXe AofenuTn Meaarbe, AUMJoMe, rnexape W NpurogHe Harpaje ekunaMa
npema rnoCcTUrHyTUM pesyntaTtuma.

AonuHr
YnaH 33

JonuHr je 3abparceH.

JonuHr je peduHMcaH Kao NoCTojarbe jeaHe unu Buwe nosBpeaa aHTUAOMNUMHI npaBuia
yTBpheHnx ynaHoM 3. MNpaBuaHUKA O CrpevyaBamwy AOMWHIA y NnaHMHapCTByY lMNnaHMHapckor
casesa Cpbuje.

YnaH 34

KoMmucumja 3a nnaHMHApCKy oOpujeHTauujy paje MuUusbere 0 3Ha4dery MnojeanHux
oapenbu oeor MNpaBuiHWKA, @ KOHa4YHO TyMaudere YnpasHu ogbop MNCC (YO MCC).
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YnaHn 35

MHnumnjatuBy 3a u3MeHe n gonyHe osor [lNpasunHuka Mory gatm KMo, OO unaHuue
NMCC, Takmmuyapcka komucuja MCC unm YO MCC. MHuumjaTMBa 3@ M3MEHY U AOMYHY
npaBunHMKa ce goctassba KI10.

Ako KIO npuxBaTn UHMLMjaTUBY 3a U3MeHe 1 aonyHe lNpaBuaHuka nokpehe nocrynak
3a npomeHy [paBuiHMKa. HakoH aatux npegnora v npumenbu, KMO cauumaBa npeanor
n3MeHa n gonyHa lNpasnnHuka un goctassba ra YO MNCC Ha ycBajamse.

Ako KIO ycTtaHOBM Ja He MocToje pasno3m 3a npomeHy [lpaBunHuka, opbauyje
nHUuUMjaTMBy M o0 ToMe obaBelwTaBa gaBaoua nHULMjaTUBE.

YnaH 36

OBaj MpaBunHMK cTyna Ha cHary 8 (ocMor) gaHa o4 AaHa objaB/bMBaka Ha MHTEPHET
cTpaHuum MNCC.

CTynaweM Ha cHary OBOr MpaBWIHMKa npecTtaje Aa Baxwu [MpaBWIHMK AOHET AaHa
24.12.2023. roguHe.

MpeacenHnk KomMucmije 3a MpencegHuk
NJaHNHaApCKy opujeHTaumnjy MnaHnHapckor casesa Cpbuje
{ A Ze < .f:’
(Oparax MNMasnosuh) (Wco Mnannh)
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