
Процедура хигијенско-епидемиолошких мера током одржавања спортских такмичења/манифестација на
отвореном у периоду пандемије корона вируса која организује Комисија за планинско трчање ПСС

На основу:

- Закључка Кризног штаба за сузбијање заразне болести COVID-19

http://sakss.org.rs/files2020/Zakljucak-Kriznog-staba-sportska-takmicenja.pdf

- Препоруке за примену хигијенско-епидемиолошких мера током одржавања спортских
такмичења/манифестација на отвореном у периоду пандемије корона вируса, Градског завода за јавно
здравље Београда

https://www.zdravlje.org.rs/filesnew/docs/Preporuke-kovid/Preporuke-sport-na-otvorenom.pdf

Комисија за планинско трчање ПСС упознаје све учеснике са правилима понашања и обавезном
процедуром примене хигијенско-епидемиолошких мера током одржавања спортских такмичења:

1. Сваки учесник потписује изјаву којом изјављује да у периоду под 10 дана пре почетка трке није био у
свесном контакту са особом код које је потврђен COVID -19. Малолетним такмичарима изјаву потписује
родитељ или старатељ (изјава се налази на сајту ПСС);

2. Свим учесницима се мери телесна температура (код повишене температура следи процедура из тачке 5);

3. На улазима, пултовима за евиденцију присуства (само представници екипа), као и на другим кључним
позицијама за организацију такмичења, биће постављени дозатори са дезинфекционим средством (на
бази алкохола у концентрацији не мањој од 70 % или другог средства прикладног за коришћење на кожи;

4. Обезбедити безбедну физичку дистанцу између свих учесника као и ношење заштитних маски такмичара
пре почетка такмичења и приликом церемоније проглашења победника;

5. У случају сумње да неко од такмичара или пратећег особља има симптоме болести COVID-19 (повишена
температура, кашаљ, краткоћа даха и отежано дисање), организатор ове спортске активности је дужан да
након узимања основних података за идентификацију, уз обавезно ношење маске и рукавица, без
одлагања такво лице упути на надлежни дом здравља - COVID амбуланту, без даљег задржавања на
месту припреме/одржавања такмичења;

6. На контролним и окрепним пунктовима поставити дезинфекциона средства а лица која раде на њима су у
обавези да носе заштитне маске и заштитне рукавице. Окрепа се мора служити на епидемиолошки
безбедан начин;

7. Поставити кесе за безбедно уклањање отпада на свим потребним местима (старт и контролне тачке);

8. Уколико се врше услуге служења хране и пића морају се спроводити према препорукама које се односе на
рад угоститељских објеката.

Уз поштовање наведених превентивних мера, неопходно је сачувати свест о постојању ризика од
преношења вируса, па је у том смислу неризично понашање учесника и осталих присутних на спортским
манифестацијама и ван њих, пресудно за превенцију и спречавање ширења оболења COVID-19
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